
FORMUL’ACADEMY : 3e et 4e course à Pau - 31 mai/1er juin 2008 
SOUS LA BANNIERE AQUITAINE 

Michael Denis est le vainqueur du volant Aquitaine FFSA et participe au championnat européen de Formule 

Academy. Le Bordelais n’a pas une grande expérience de la course automobile ni un passé en Karting, il a 

pourtant lors de la première manche disputée à Ledenon le 26 avril dernier ouvert son compteur de point en 

finissant 10e pour sa première course. 

 

A Pau pour les 3e et 4e épreuves Michael sait que la tâche ne sera pas facile mais devant les siens il défendra 

les couleurs de sa région dans les rues de la ville béarnaise. Petit entretien avant le rendez-vous béarnais : 

 
Michael, tu as marqué ton premier point à Ledenon, quel est ton sentiment après ce premier rendez-

vous de la saison ? 
Mitigé, le week-end ne s’est pas très bien passé, lors de la course 1 je me suis fait sortir dés le second virage 

mais j’ai pu malgré tout remonter pour prendre la 10è place et marquer 1 point. 

La course 2 n’a duré que 5 tours suite à un problème mécanique qui a entraîné une chauffe moteur m’obli-

geant à abandonner. 

 

Pau est l’unique circuit en ville de l’année que représente-t-il à tes yeux ? 
Je sais que cette course risque d’être très difficile mais aussi très importante car c’est le seul circuit où nous 

serons tous dans l’inconnu donc j’espère repartir d’ici avec quelques points de plus au compteur. Et puis je 

serais devant mon public et donc très motivé pour faire briller les couleurs de l'Aquitaine. 

 

Comment t’es tu préparé à ce circuit ? 
Ne pouvant pas rouler autant en essais privés que mes adversaires j'ai axé ma préparation sur la condition 

physique ainsi qu'un peu de simulation pour apprendre le circuit. Comme tous les tracés en ville il n’y a pra-

tiquement aucun moment de repos, être en forme est donc très important. Je me sens affûté mais je sais que 

la partie ne sera pas facile pour autant. 

 

Ressens-tu une pression particulière en portant les couleurs de l’Aquitaine ici à Pau ? 
Ce circuit ne pardonne rien, donc la pression est peut être un peu plus importante qu’ailleurs et le fait que 

Pau soit proche de chez moi a permis à ma famille et mes amis de faire le déplacement ce qui ajoute aussi un 

peu de stress supplémentaire. 

 

Quel va être ton objectif pour cette épreuve ? 
A Pau il faut avant tout finir, si c’est le cas on est généralement récompensé par des points qui peuvent 

compter en fin de saison.  

 

Et pour le reste de la saison ? 
Dès ma première course à Ledenon j’ai vu que je pouvais entrer dans le Top 10 à la régulière donc 

je mise sur la régularité pour figurer au mieux dans le classement en fin de saison. 
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